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sprache

ist der totale riickzug in mich selbst
sprache

ist verstummen und lauschen und
sprache

ist dem ungesagten entgegenhorchen
sprache

ist sprechen mit lauten aber ohne ton und
gprache

ist mit worten schweigen
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ist leise nie ganz erkannt
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ist leerwerden wnd anschauen
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ist nichtverstehen aber sehen
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die haut des steins ist salzig

ich wasche ihn

bis er vergessen hat

wo er herkommt

und fir immer bei mir bleibt



903‘019

ich lege mir in der nacht
einen stein ins bett
um ihn zu widrmen

meine angst
die kernst du nicht

du kdnntest mich von dir abstossen
ohne ein word

und der stein in meinem bvett

wdre immer noch ds

wo er liegt
hast du schon gelegen
nah

sind wir uns immer gewesen
nur manchmal war ich dir ndher
als du es mir sein konntest

der stein ist wumd und roh
und er riickt ndher
wenn ich ihn schlafen lasse






Philip Stoll
Wunde als Wunder

Unzertrennlich zart oder trennlich unzart:
Ich an der Haut der Welt. Ich die Haut der
Welt.

Valeska Marina Stach lauft auf der Grenze.
Tinte kratzt auf Papier, Metall knallt in die
Flache und kodiert Gedichte ins Gefiihl der
Guckenden. Ich folge der Linie und es klingt
rotlich, hell-rosa, grau. Neben mir spricht
eine vorsichtige Stimme in kleinen Kopfho-
rern einige Zeilen. Es klingt, als briite sie ein
Ei aus, als konne hier etwas kaputt gehen.

Und dann, Steinhaut: Ich komme nicht rein,
kratze die Oberflaiche mit den Augen. Die
fleischige Farbe aber spricht mich an: von
einem Korper, wessen? Ich verlangsame
meinen Blick und erahne ein Innenleben,
oder stelle ich es mir vor? Ich schaue wei-
ter: Es wird nur fleischiger, kalter, hérter,
objektiver, dann intimer, warmer, einladen-
der, offener, grenziger. Mein Schauen wird
sehnsiichtig, erotisch. Ich fithle mich und
das wird mir unangenehm, gewagt: Hoffent-
lich sieht mich keiner - warum denn nicht?

Valeska Marina Stach erforscht Grenzen.
In ihrer Auseinandersetzung mit der Frage
nach sich selbst und einer irgendwie wirk-
lich werdenden Beziehung zu einem ,,Du“
lasst sie, indem sie die Grenze sichtbar
macht, ein Innen und AuBen erahnen, vor
das ich mich als Betrachter selbst gestelit
sehe. Unangenehm ist das und ehrlich.
Jeder Moment der Grenze wird durchtastet
und gleichzeitig abgelehnt.

In ihrer jiingsten Arbeit geht die Kiinstlerin
fiir ihre Frage in die Extreme: Sie erschafft
ein Innenleben, das man sieht und wahr-
nimmt, das aber in dem Bereich des Un-
moglichen liegt. Es wird etwas angedeutet
und vorgeschlagen, so rosa und warm, dass
man hineinschauen maochte, so hart aber
und undurchdringlich, dass ein ganz neues
Fithlen begonnen werden muss, um irgend-
wie mitgehen zu kénnen, mit dem, was sie
uns hinhélt: ,die haut der steine*.

lhre Arbeit ist eine imaginative Reise und
ein Mikroskop: Es ist ihr eigenes Spiel mit
ihrem So- Sein, das so eigen wird und nah,



dass es uns angeht und zugleich abstoBt:
eine Linse zu einem intimen Mikrokosmos
und eine Einladung, ganz hell, durchsichtig
und durchldssig zu werden. Die Intensitat
ihrer, im Werk erfiihlbaren, Sehnsucht nach
Transparenz macht uns schlieBlich glau-
ben, dass es tatsachlich méglich sei, unsere
yHerzhaut“ (Hilde Domin) nackt werden zu
lassen in dieser Welt. Und so verortet sich
ihr Suchen in den Tiefen unserer eigenen
Identitat und schafft eine Moglichkeit, die
iiberall im Ausdruck der Kiinstlerin erleb-
bar wird: Verletzlichkeit wird nicht wie eine
schlieBende Grenze vor einem unbekannten
Land behandelt und stehen gelassen, son-
dern die Kiinstlerin bewegt sie, rubbelt und
pult an ihr und macht sie zu einem experi-
mentellen Weg, der auf eben jener Grenze
selbst entlang fiihrt.

Dieser Maglichkeit folgend wird der eige-
ne Korper zum Medium. Sie sucht: mit dem
Wort, mit Folien, dem Mikroskop, mit Licht.
Auf der Suche entsteht eine Fahrte, die
aus dem Denken ins Fiihlen fiihrt. Wunden

werden befragt, wahrgenommen und in
der Arbeit transformiert. Sie werden sicht-
bar gemacht und in einen Erfahrungs- und
Stimmungsraum iiberfilhrt und so frei-
gesetzt. Die Kiinstlerin beschreibt diese
schopferische Metamorphose als ,,Notwen-
digkeit, iiberhaupt existieren zu kénnen*.
Sie ladt uns ein, ,,Gefiihle zu zu lassen und
die Wunde als Wunder zu begreifen und zu
verwandeln®. Fiir diesen Weg bietet sie aber
nie ein Equilibrium an, sondern Warme und
Kélte und halt dann eine kleine Stimme an
die Wunde.

So entstehen nicht da gewesene Beziige
und Beziehungen.

Verwandlung fiihrt bei Valeska Marina
Stach von einer Lebensebene in die andere:
von Innen nach AuBen, von kalt zu warm,
von Stein zu Mensch, von einer Steinerfah-
rung zu einer emotional-seelischen Verbun-
denheit.

wder stein ist wund und roh - und er riickt
naher - wenn ich ihn schlafen lasse*



IT

wie du mich dir sagst

2017-2013
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in die
bauchhaarhchle
puste ich dir
mein wimperntuch
lege es dir
weichgepolstert
im traumland
unter deine
schlifenhaut



ITT

meine liebe ist schwer

2016-2017
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in meinem herzen klafft eine wunde
ich driicke sie immer wieder zu

im traum umspann ich mein hersz

mit der haut meiner lippen

im traum spann ich um die wunde
einen umhang aus schorf,

den ich mir von der kopfhaut schile



Inga Wellmann
Jurybegriindung altonale Kunstpreis 2018

In ihrer Kkiinstlerischen Arbeit geht es
Valeska Marina Stach darum, die Intimitat,
die sonst im Verborgenen geschieht, offen-
zulegen. Ihre poetischen Texte finden sich —
relativ unscheinbar - auf die Fensterschei-
be eines Buchladens geschrieben sowie im
Inneren - hinter der Scheibe — gesprochen
iiber Kopfhorer wieder.

Wer sich darauf einlasst, diese Kopfhorer
aufzusetzen, der bleibt nicht teilnahmslos.
Da ist zum einen diese irritierend madchen-
hafte Stimme, die einen zugleich angeneh-
men wie unangenehmen Sog erzeugt. Zum
anderen aber sind es die teils virtuos for-
mulierten, hochgradig intimen Texte, die
den Zuhérer in einen ambivalenten Bann
ziehen. Valeska Stach iiberschreitet die
Grenze zwischen Privatem und Offentlich-
keit. Sie macht uns alle zu Voyeuren eines
erotischen Kopfkinos, das uns in zarte Ho-
hen, aber auch in gefahrliche Abgriinde
fiihren kann. Damit hat sie eine — erst nach
etwas Hineinhdren - tief bewegende Arbeit
geschaffen.



Ausstellungsverzeichnis

Einzelausstellungen

Erotische Gourmet-Poesie
50 Jahre HKS, Ottersberg
19. Mai 2017

Meine Liebe ist schwer
Bremen, Kunst im éffentlichen Raum
16. Juni 2017

Poesieraum
level one, Hamburg
20. April - 26. Mai 2018

Mein Text

altonale 20 - Internationales Kulturfestival
Kunst im Schaufenster

Hugendubel, Hamburg Ottensen

01. - 17. Juni 2018

2. Platz altonale Kunstpreis

die haut der steine
Bachelor-Abschlussprasentation
Villa Sponte zeitkultur e.V., Bremen
21. - 23. Juni 2019

Gruppenausstellungen

HKS meets Hfk - Bleistift vs. Papier.
Zeichnung als Bild der Zeit

level one, Hamburg

15. April 2016 - 14. Mai 2016

ZUG LUFT IM PULS - Kunststation
Bahnhof e.V., Ottersbherg
17. - 19. Mérz 2017

aufgetischt — Ausstellung der Fachklasse
Prof. Michael Dorner

level one, Hamburg

02. November 2017 - 13. Januar 2018

Es ist eben so. Aber wie denn genau?
Darum geht es doch. - 30 Jahre Kunstverein
Rotenburg, Kunst im éffentlichen Raum

22. September - 14. Oktober 2018



Impressum

Diese Publikation erscheint anldsslich der
Bachelorabschluss-Prasentation / Ausstel-
lung von Valeska Marina Stach: ,,die haut
der steine“,in der Villa Sponte zeitkulture.V.,
Bremen, vom 21. bis 23. Juni 2019. Diese
entstand im Rahmen des Bachelorstudiums
Freie Bildende Kunst, das Valeska Marina
Stach von 2015 bis 2019 an der Hochschule
fiir Kiinste im Sozialen Ottersberg bei Prof.
Michael Dorner absolvierte.

© 2019 alle Rechte vorbehalten
Valeska Marina Stach
www.valeskamarinastach.de

Konzeption und Gestaltung:
Valeska Marina Stach, Robin Quaas
Auflage 30 Exemplare, Juni 2019, Bremen

© Gedichte / Zeichnungen:
Valeska Marina Stach

© Texte:
Philip Stoll, 2019
www.philipstoll.de

Johanna Bank, 2019
www.johannabank.com
Inga Wellmann, 2018

Leinen: Iris 101 / 891 orchidee
Papier: Maestro Extra, 120 g Natur-Wei3
98 Seiten



Besonderen Dank an:

Michael Dorner, Robin Quaas, Philip Stoll,
Johanna Bank, IngaWellmann, Pia L6sekrug,
Sophia Jiirgens, Regina Teichmann, Petra
und Dietmar Stach - sowie einen herzlichen
Dank an alle weiteren Beteiligten, Berater
und Begleiter auf meinem Weg.

Dank auch an folgende Unterstiitzer:

Hochschule fiir Q
Kiinste im Sozialen
Ottersberg

villa

sponte

zeitkultur






valeska marina stach

herausgeberin

kiinstlerbuch 2019

die haut der steine

gedichte und zeichnungen 2016-2019

alle gedichte original schreibmaschinengetippt
alle zeichnungen o.t. tinte auf papier, 210 x 48 mm

valeska marina stach
geboren 199% in berlin

freie autorin und kinstlerin

valeskamarinastach.de



